
   날짜와 요일을 묻고 답할 수 있다.

   시간 표현을 말할 수 있다.

학습 목표

날짜 Jåntiãn jî yuè jî hào?
요일 Xångqå jî?
시간 Xiànzài jî diân?

표현

중국의 명절과 기념일

문화

现在几点？

 자신의 생일 초대장을 완성해 봅시다.

  diân

  fçn

  yuè

60 

•제시된 단어의 뜻을 추측하고, 정확하게 발음할 수 있다.
•그림을 통해 관련 중국 문화를 이해할 수 있다.

학습 목표 16차시

지금 몇 시니?

오늘 몇 월 며칠이야?

무슨 요일이야?

지금 몇 시니?

(시간의) 시 点

달, 월 月

(시간의) 분 分

•서우타오
‘서우타오(寿桃 shòutáo)’는 생일
에 먹는 복숭아 또는 밀가루로 만
든 복숭아 모양의 빵을 뜻한다. 중
국 사람들은 신선들이 먹는다고 
전해지는 복숭아를 먹으면 신선과 
같이 오래 살 수 있다고 믿었다.



발음
연습

 diân d  iân   fçn f  çn  

 yuè üè    shçngrì sh  çng  r  ì
066

  shçngrì

  61

예⃞ Dõngmín

wû

shí

Dõngmín이네 집

liù

shí

예⃞

•그림을 보고 중국의 생일 문화를 추측하게 한다.
•초대장을 작성할 때 최대한 중국어로 쓰게 한다.

지도상의 유의점

정리 활동

‘31’을 피해라!
중국어로 숫자 1부터 31까지를 순서대로 말한다. 
한 사람이 1~3개의 숫자를 연이어 말할 수 있으
며, 마지막에 31을 외치는 사람이 벌칙을 받는다.
예⃞ A: 一！ 二！ 三！ B: 四！ 五！    …
 F: 二十九！ 三十！ G: 三十一！ (벌칙)

반 반체크 체크

수업 진도 체크

yue는 üe가 단독일 때의 표기법으로, 

ü의 입 모양에 주의하여 발음한다.

e는 [어]로 발음하며, f와 p를 구별하여 발음한다.

sh와 r가 연이어 나오므로 혀의 위치를 생각하며 
발음한다. rì에서 i는 [으]에 가깝게 발음한다.

생일 生日

•창서우
‘창서우 (长寿面 chángshòumiàn)’은 하나의 면
발로 이루어진 국수로, 중국인들은 이 면발을 끊지 
않고 끝까지 먹으면 장수한다고 생각했다. 노인의 
경우 한 그릇을 다 먹으면 가족들이 국수 면을 더 
주려고 하는데, 이를 添寿(tiãn shòu)라고 한다.

자신의 이름과 날짜, 시간, 장소 등을 
한어병음 혹은 한자로 쓰게 한다.

지도 TIP

a는 [애]에 가깝게 발음한다.



 오늘은  5월 10일   10월 5일이다.

 요일 표현

김동민이 왕징징에게 날짜와 요일을 묻습니다. 068

jåntiãn  今天  오늘

yuè  月  달, 월

hào  号  일(日)

xångqå  星期  요일

xångqåwû  星期五  금요일

067

Jåntiãn jî yuè jî hào?
今天几月几号？

Wû yuè shí hào.
五月十号。

Xångqå jî?
星期几？

Xångqåwû.
星期五。

월요일 화요일 수요일 목요일 금요일 토요일 일요일

xångqåyå
星期一

xångqå8èr
星期二

xångqåsãn
星期三

xångqåsì
星期四

xångqåwû
星期五

xångqåliù
星期六

xångqåtiãn 星期天
= xångqårì 星期日

중국에서는 요일을 숫자로 나타냅니다. (단, 일요일은 예외)

왕징징

왕징징

김동민

김동민

1
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•날짜와 요일을 묻고 답할 수 있다.
•생일 관련 표현을 할 수 있다.

학습 목표

 26차시

날
짜 

묻
고 

답
하
기

요
일 

묻
고 

답
하
기

오늘 몇 월 며칠이야?

5월 10일이야.

무슨 요일이야?

금요일이야.

날짜, 요일, 시간을 물을 때는 주로 

几를 사용한다.
예⃞ 几月？몇 월이야?
대답할 때는 几 자리에 해당하는 
숫자를 넣으면 된다.
예⃞ A: 今天几号？오늘 며칠이니?
 B: 今天五号。오늘은 5일이야.

요일을 물을 때, 什么를  
쓰지 않도록 한다.

•지도서 148, 155, 156쪽관련 활동지

달력 읽기

연도 숫자를 순서대로 하나씩 읽는다. 예⃞ 2019年(èr líng yå jiû nián)
월 숫자+yuè(月) 예⃞   1月(yå yuè), 12月(shí8èr yuè)

일
숫자+hào(号)
※   ‘일’을 글로 쓸 때는 주로 日를 사용한다.

예⃞ 15일 → 十五号 / 十五日

요일
xångqå(星期)+숫자
※   xångqå(星期)는 lîbài(礼拜) 또는 

zhõu(周)로 바꿔 표현할 수 있다. 

예⃞ 礼拜一/二/三/四/五/六/天(=日)
예⃞ 周一/二/三/四/五/六/日

去年 qùnián 작년 上个月 shàng ge yuè 지난달 上(个)星期 shàng (ge) xångqå 지난주 

今年 jånnián 올해 这个月 zhège yuè 이번 달 这(个)星期 zhè(ge) xångqå 이번 주

明年 míngnián 내년 下个月 xià ge yuè 다음 달 下(个)星期 xià (ge) xångqå 다음 주

시간 관련 표현



날짜의 ‘일’을 말로 할 때는 

hào(号), 글로 쓸 때는 rì(日)
라고 표현합니다.

1 날짜 말하기 069 표현 쏙쏙

생일 묻고 답하기 0702

Jåntiãn wû yuè shí hào.

071  shçngrì  生日  생일                 zhù  祝  축하하다                 kuàilè  快乐  기쁘다              

5 월  10 일

hào 号 rì 日

Zhù nî shçngrì kuàilè6

Nî de shçngrì jî yuè jî hào? Qå yuè èrshí hào.

친구의 생일을 묻고, 날짜를 

써 봅시다.

A  Nî de shçngrì jî yuè 
jî hào?

B   yuè  hào.

yuè 月

실력 탄탄

qiántiãn
前天
그제

zuótiãn
昨天
어제

jåntiãn
今天
오늘

míngtiãn
明天
내일

hòutiãn
后天
모레

Xiànzài jî diân?   63

èr

예⃞ 王晶晶

四月二日

Sì

•일요일은 숫자로 표현하지 않음을 설명한다.
•우리나라의 명절과 기념일로 날짜 묻고 답하기를 연습하도록 한다.

지도상의 유의점

정리 활동

날짜 표시하기
학생들은 교사가 불러 주는 날짜
를 듣고 달력에 표시한다.  
(지도서 156쪽 활용)

오늘은 5월 10일이다.

네 생일은 몇 월 며칠이야?
7월 20일이야.

생일 축하해!

号, 日, 天 쓰임의 차이

1.  号: 숫자의 뒤에 쓰여 특정 날짜를 나타내는데, 주로 구어체에서 사용된다.  
 예⃞   明天八月三号。내일은 8월 3일이다.
2.  日: 号와 마찬가지로 숫자 뒤에 쓰여 특정 날짜를 나타내는데, 주로 문어체로 사용된다.
 예⃞   二零一九年十一月七日 2019년 11월 7일
3. 天: 날의 수를 나타낸다.  예⃞   这个月有三十一天。이번 달은 31일이 있다.

다양한 기념일

식목일 어린이날 어버이날 스승의 날

우리나라 4월 5일(식목일) 5월 5일(어린이날) 5월 8일(어버이날) 5월 15일(스승의 날)

중국 3월 12일(植树节) 6월 1일(儿童节)
5월 둘째 주 일요일(母亲节)

6월 셋째 주 일요일(父亲节)
9월 10일(教师节)

大前天
dàqiántiãn
그끄저께

大后天
dàhòutiãn

글피

반 반체크 체크

수업 진도 체크



 이한나는  2시 20분   5시에 집에 간다.

시각 말하기

장페이가 이한나에게 시간을 묻습니다. 073

Xiànzài jî diân?
现在几点？

Liâng diân èrshí fçn.
两点二十分。

Nî jî diân huí jiã?
你几点回家？

Wû diân huí jiã.
五点回家。

xiànzài  现在  지금

diân  点  (시간의) 시

liâng  两  둘, 2

fçn  分  (시간의) 분

huí  回  돌아가다

jiã  家  집

072

liâng diân
两点

shí diân shí fçn
十点十分

shí8èr diân èrshí fçn
十二点二十分

diân
点

시(몇) (몇)

fçn
分

분

이한나

이한나

장페이

장페이

 

2
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 36차시

시
각 

묻
고 

답
하
기

일
과 

묻
고 

답
하
기

지금 몇 시니?

2시 20분이야.

너는 몇 시에 집에 가니?

5시에 집에 가.

시간을 물을 때는 주로 几를 사용하며, 
대답할 때는 几 자리에 숫자를 넣는다.

•xiànzài: xiàn과 zài의 à  
발음이 서로 다름에 유의한다.

èr(二)과 liâng(两)의  
쓰임에 유의한다.

격음부호에 주의 
하여 표기한다.

•지도서 149, 154, 155, 157쪽관련 활동지

시간 부사어

부사어는 일반적으로 주어 뒤, 서술어(동사) 
앞에 위치한다. 그러나 시간 명사가 부사어
로 쓰이면 주어의 앞에 올 수 있다. 
•주어+시간 부사어+서술어
예⃞ 我十点睡觉。나는 10시에 잔다.
 他下午五点回家。
 그는 오후 5시에 집에 간다.
•시간 부사어+주어+서술어
예⃞ 晚上十点我睡觉。
 저녁 10시에 나는 잔다.
 早上七点我吃饭。
 아침 7시에 나는 밥을 먹는다.

•시각을 묻고 답할 수 있다.
•다양한 일과 표현을 할 수 있다.

학습 목표



1 시각 표현 074

일과 표현 0762

075  kè  刻  15분                 bàn  半  30분, 반

Liâng diân èrshí fçn.

Wô wû diân huí jiã.

그림 한자

shíwû fçn

= yí kè 

sãnshí fçn

= bàn  

sìshíwû fçn

= sãn kè 

한어병음 

     뜻 

yå(一)의 성조 변화
•   단독으로 쓰거나 순서를  

나타낼  때 → yå (제1성) 
 예⃞ yå yuè yå hào 1월 1일

•   yå + 제1, 2, 3성 → yì(제4성)
 예⃞ yìbâi 100

•   yå + 제4성 → yí(제2성)
 예⃞ yí kè 15분

표현 쏙쏙

 

077    qîchuáng  起床  (잠자리에서) 일어나다               shàngxué  上学  등교하다 

shuìjiào  睡觉  (잠을) 자다

06:00

08:30

10:00

qîchuáng     

shàngxué     

shuìjiào     

Xiànzài jî diân?   65

diân

(시간의) 시

•二과 两의 쓰임에 유의하여 시각을 표현하게 한다.
•刻의 개념을 이해하고 적절하게 활용할 수 있도록 한다.

지도상의 유의점

정리 활동

시각 맞히기
모형 시계나 PPT에 제시된 시각
을 중국어로 말한다.

반 반체크 체크

수업 진도 체크

凌晨 língchén 동틀 무렵 새벽
早晨 zâochen 새벽, (이른) 아침
早上 zâoshang 아침
上午 shàngwû 오전
中午 zhõngwû 정오
下午 xiàwû 오후
晚上 wânshang 저녁, 밤
예⃞ 오전 9시: 上午九点
 오후 5시: 下午五点

나는 다섯 시에 집에 간다.

2시 20분이다.

15분 30분 45분

일어나다

등교하다

잠을 자다

한자가 자명종 시계 모양으로 
시간의 ‘시’라는 뜻을 나타낸다.

30분은 èr kè나 liâng kè로 쓰지 않는다.

上课  shàngkè 수업을 시작하다

下课  xiàkè 수업을 마치다

放学  fàngxué 하교하다

学习  xuéxí 공부하다

休息  xiñxi  쉬다

玩儿游戏 wánr yóuxì  게임을 하다
运动  yùndòng  운동하다

听音乐  tång yånyuè  음악을 듣다

看电视  kàn diànshì  TV를 보다
看书  kàn shñ  책을 읽다

做作业  zuò zuòyè  숙제를 하다

去补习班 qù bûxíbãn  학원에 가다
吃早饭/午饭/晚饭 chå zâofàn/wûfàn/wânfàn
아침/점심/저녁/간식을 먹다

성조 변화에 해당하는  
추가 단어를 알려준다.
예⃞ 第一课 dì-yå kè
 一天 yì tiãn
 一年 yì nián
 一件 yí jiàn

지도 TIP

yå + 제4성이 변화된 경성
→ yí (제2성) 예⃞ yí ge



생일 달력 만들기

자신의 생일과 이름을 쓰고, 생일 달력을 꾸며 봅시다. 

우리 반 생일 달력을 만들고, 생일인 친구에게 축하 노래를 

불러 줍시다.

리듬에 맞춰 배운 표현 익히기 079  (130쪽 참고)

shçngrì  kuài      lè6   -     Zhù nî       shçngrì   kuài     -    lè6

Zhù nî  shçngrì   kuài  -  lè6  Zhù nî    shçngrì  kuài  -  lè6 Zhù nî

생일 축하 노래 078

몸으로 시각을 표현해 봅시다. 

방법     모둠별로 한 명씩 나와 선생님이 말하는 시각을 양팔로 표현합니다.  

시각을 정확하고 빠르게 표현하면 점수를 얻고, 가장 많은 점수를 획득한 모둠이 이깁니다.

‘나’는 시계!

Sãn diân.

활동2

예시활동1

찬트
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•활동을 통해 날짜와 시각 표현을 정리할 수 있다. 학습 목표

•활동1: 중국어와 한글 이름을 모두 쓰게 한다. 
•활동2: 칠판을 바라보고 시각을 표현하며 활동의 난이도를 조절한다.

지도상의 유의점 46차시

•  방학 생활 계획표 그리기: 방학의 일과표를 중국어로 작성하고 예쁘게 
꾸민다. 친구들과 방학 생활 계획을 이야기해 본다.(지도서 157쪽 활용)
•  유명인 매니저 되기: 교사가 유명인(운동선수, 가수, 정치인, 연기자 등)
의 이름을 적어 카드를 준비한다. 모둠별로 카드를 뽑고 유명인 매니저
로서 시간대별로 일과를 계획해 본다. 완성된 일과표를 친구들에게 소개
하고 다른 모둠은 유명인의 직업을 맞혀 본다.

추가 활동

교과서 예시 작품을 참고하여 
자신의 생일 달력을 만든다.
1.  날짜를 한자로 크게 쓰고, 그 

밑에 이름(한글, 간화자 또는 
한어병음)을 쓴다.

2.  반 친구들의 생일 달력을 날
짜순으로 엮으면 학급의 생
일 달력이 만들어진다.

3.  수업하는 날과 생일이 가까
운 친구가 있으면 다 같이 중
국어로 생일 축하 노래를 불
러 준다.

설명

활동1을 통해 완성된 학급 생일 
달력을 교실 게시판에 게시하
고, 매달 첫 수업 시간에 그달에 
생일인 친구에게 중국어로 생일 
축하 노래를 불러 준다.

활용

몸으로 표현한 시각 맞히기
1.  모둠별로 대표를 한 명씩 선

출하고, 교사는 모둠 대표에
게만 시각이 적힌 쪽지를 보
여 준다.

2.  대표는 모둠원이 맞힐 수 있
도록 두 팔로 시침과 분침을 만
들어 시각을 표현한다.

3.  모둠원은 대표가 표현하는 
시각을 보고 중국어로 몇 시 
몇 분인지 말한다.

4.  제한 시간 내에 가장 많이 맞
히는 모둠이 이긴다.

활용

祝你生日快乐！ 생일 축하합니다! 祝你生日快乐！ 생일 축하합니다! 祝你

生日快乐！ 생일 축하합니다!     祝你生日快乐！ 생일 축하합니다!

‘사랑하는 ○○의’는 ‘我们爱的○○○’라고 표현할 수도 있다.

활동 동영상을 먼저 보고 방법을 이해하게 한다.지도 TIP

찬트 애니메이션을 보며 율동과 함께 익히게 한다.지도 TIP

몇 월 며칠?   Jî yuè jî hào?
5월 10일!   Wû yuè shí hào^ 
무슨 요일? Xångqå jî? 
Xångqåyå, èr, sãn, sì, wû, liù^ 일요일은 xångqåtiãn^
몇 시? Jî diân? 두 시! Liâng diân^

찬트 대본 반 반체크 체크

수업 진도 체크



1 대화를 듣고, 해당하는 날짜와 요일을 골라 봅시다. 080

两点十分。

 diân shí fçn.
2시 10분이야.

liâng  둘, 2

两两

几月几 ？

Jî yuè jî hào?
몇 월 며칠이야?

hào  일(日)

号号

2 보기 에서 단어를 골라 문장을 완성하고, 큰 소리로 읽어 봅시다.

3 획순에 따라 한자를 쓰고, 빈칸을 채워 말해 봅시다.

①
②

③ ④

①

② ④

⑤

⑥

⑦

③

⑤

보기 diân        shçngrì        jî

⑴ 날짜  5월 10일   5월 20일 

⑵ 요일  월요일   화요일 

Sãn diân^
?

Xiànzài
⑴ ⑵

⑶Zhù nî  
          kuàilè^

한어병음 (                 ) 뜻 (                       )

한어병음 (                 ) 뜻 (                       )
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•문제를 통해 듣기, 말하기, 읽기, 쓰기 능력을 높일 수 있다.학습 목표

•문제를 풀고 나면 반드시 답을 확인하도록 한다.
•획순에 따라 정확하게 한자를 쓸 수 있도록 한다.

지도상의 유의점  56차시

⑴   A: Míngtiãn jî yuè jî hào?  B: Wû yuè èrshí hào.
⑵   A: Jåntiãn xångqå jî?  B: Xångqåyå.

녹음 대본

날짜와 요일에 숫자 표현이 많이 나오므로 문제를 듣기 전에 
숫자 1부터 10까지 발음 연습을 하도록 한다.

지도 방법

한어병음을 바르게 표기하고, 문장의 뜻을 말할 수 있도록 
한다. 문장을 완성한 후 짝과 함께 대화를 연습해 보게 한다. 

지도 방법

교사가 먼저 획순 규칙을 설명하며 칠판에 시범을 보인다. 각 한자
의 뜻과 활용을 설명한다. 한자를 다 쓰면 오른쪽 문장의 빈칸을 채
워 날짜 및 시각 표현을 말해 보게 한다.

지도 방법

号

Liâng

hào

liâng

일(日)

둘, 2

shçngrì
jî diân

4

4

생일 축하해!

지금 몇 시야?

3시야!

(시간의) 시 생일 몇

•지도서 150, 151쪽관련 활동지

반 반체크 체크

수업 진도 체크



전날 밤에는 가족이 함께 

jiâozi와 맛있는 음식을 

준비하여 먹습니다.

jiâozi(饺子)

나만의 hóngbão(红包)를 만들어 봅시다. (143쪽 활용)

활동으로

Chñnjié는 중국의 설날로 가장 큰 명절이며,  

약 일주일의 연휴가 있습니다.

Láodòngjié는 근로자의 날이며,  

3일 동안의 연휴가 있습니다.

Qångmíngjié는 동지가 지난 후 

108일이 되는 날로, 조상의 묘를 찾아가거나 

나무와 꽃 등을 심으며 봄을 맞이합니다. 

‘복(福)’ 자를 거꾸로 붙여 복이 오기를 기원하고,  

붉은 봉투에 세뱃돈을 넣어 줍니다.

hóngbão(红包)

1.   hóngbão 도안을  
자른다.

2.   점선에 맞춰 접는다. 3.   풀칠하여 붙인다. 4.   다양한 색과 무늬로 
hóngbão를 꾸민다.

Qångmíngjié(清明节)
양력 4월 5일 전후

Láodòngjié(劳动节)
양력 5월 1일

Chñnjié(春节)
음력 1월 1일
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•중국의 명절과 기념일을 알 수 있다.
•红包 만들기 활동을 통해 중국 문화를 체험할 수 있다.

학습 목표

 66차시

‘거꾸로’를 뜻하는 倒(dào)와 ‘도착하
다’를 뜻하는 到(dào)의 발음이 같아 
중국인들은 ‘복(福)’ 자를 거꾸로 붙이
면 복이 온다(福到了)고 여긴다.

복을 부르고 액운을 막
아준다는 뜻에서 붉은 
봉투를 쓰고, 보통 짝수 
금액의 돈을 넣어 준다.

칭밍제에 조상의 묘를 찾아 제사를 드린 후 종이돈을 태우는 풍
습이 있다. 이 종이돈을 조상이 사후 세계에서 쓰는 용돈으로 생
각하여, 요즘에는 자동차, 집 등의 다양한 모양을 태우기도 한다.

饺子는 ‘자(子)시가 바뀌다’라는 뜻의 ‘交子(jião zî)’와 
발음이 비슷하여 새해 전날 밤에 饺子를 만들어 자정이 
되면 가족들과 함께 나누어 먹는다. 남방 지역에서는 年
糕(niángão)라는 떡을 먹는데, 이는 ‘매년 점점 좋은 위
치에 오르다(年年高)’라는 말의 발음과 비슷하고, 새해
에 더 좋은 일이 가득하기를 바란다는 뜻을 가지고 있다.

  여러 모양의 젠즈를 만들어 봉투를 꾸며 보게 한다. (지도서 180쪽 참고)활동 TIP

•교과서 143쪽
•지도서 153쪽

관련 활동지

비교) 한국의 설

- 음력 1월 1일 - 차례 지내기 - 떡국 먹기 - 세배하기
- 연날리기 - 제기차기 - 널뛰기 - 복조리 걸기

비교) 한국의 한식

-   동지가 지난 후 105일 되는 날 - 성묘 가기
- 찬 음식 먹기 (쑥떡, 화전 등) - 불 사용 금지

踏青(tàqång)은 봄에 풀이 
자란 교외를 거닐며 노는 
봄나들이의 개념이다.



보름달 모양의 월병을 먹으며 둥근 달처럼  

모든 일이 원활하고 순조롭게 되기를 기원합니다.

shâng yuè(赏月)

퀴즈로

중국의 명절과 기념일을 더 조사해 봅시다. 

 Chñnjié(春节)는 중국의 설날로, 황금색 봉투에 세뱃돈을 넣어 준다.  ( O / X )

 Zhõngqiñjié(中秋节)에는 대나무 잎에 싼 찹쌀밥을 먹는다.  ( O / X )

 Guóqìngjié(国庆节)는 중화인민공화국이 수립된 날로, 일주일 정도 쉰다.  ( O / X )

Guóqìngjié는 중화인민공화국이 수립된 날입니다.  

톈안먼 광장에서 국기 게양식 및 행진 등 다채로운 

행사가 열리며, 일주일 정도의 연휴가 있습니다.

Zhõngqiñjié는 중국의 추석으로,  

가족들과 함께 보름달을 보며 소원을 빕니다.

Duãnwûjié에는 용 모양의 배를 타고 시합하는  

경기가 열리며, 대나무 잎에 싼 찹쌀밥을 먹습니다.

yuèbing(月饼)

Guóqìngjié(国庆节)
양력 10월 1일

Zhõngqiñjié(中秋节)
음력 8월 15일

Duãnwûjié(端午节)
음력 5월 5일

lóngzhõu(龙舟)

zòngzi(粽子)
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•중국 명절의 명칭을 중국어로 말할 수 있도록 한다.
•중국과 우리나라의 명절을 비교하며 설명한다.

지도상의 유의점

반 반체크 체크

수업 진도 체크

초나라 충신이었던 굴원은 초나라가 진(秦)나라에 멸망하자 강에 뛰어들어 스
스로 목숨을 끊었다. 사람들은 찹쌀을 넣은 대나무 통을 강에 던지며 물고기
들이 굴원의 시신을 해치지 못하도록 했다. 그 후 매년 음력 5월 5일에 굴원을 
기리며 제사를 지냈고, 찹쌀을 넣은 대나무 통은 粽子의 유래가 되었다. 또한, 
시신을 찾기 위해 서둘러 배를 몰았던 것은 龙舟 경기로 발전했다.

zòngzi는 찹쌀에 돼지고기나 대추, 콩 등의 소를 넣어 연잎이나 
대나무 잎으로 감싼 뒤 쪄낸 것으로 우리나라의 약밥과 비슷하다.

주원장은 원나라 말기 잔혹한 통치로 민란이 일어났을 때 봉기를 준비
하고 있었다. 그는 관리인들의 감시를 피하고자 월병 안에 날짜를 적은 
쪽지를 넣어 사람들에게 전했다. 봉기에 성공하고, 백성들에게 이 이야
기가 퍼지면서 월병이 상대에게 행운을 선물하는 것으로 여겨졌다. 그래
서 지금도 중국에서는 중추제가 되면 가족, 지인에게 월병을 선물한다.

•  妇女节(FùnÚjié): 양력 3월 8일로 三八节라고도 불리는 세계 여성의 날이다. 중화인민공화국 성립 후 중국은 이날
을 공식 여성의 날로 지정했다.

•  重阳节(Chóngyángjié): 음력 9월 9일로 9라는 양수가 두 번 들어가서 ‘충양(重阳)’이라 부르게 되었다. 이날은 높은 
곳에 올라 가을 하늘을 보며 근심 걱정을 날려 보낸다. 또한, 국화를 감상하며 국화주를 마시고 복을 기원하기도 한다. 

春节에는 행운을 가져오고 액운을 쫓는 빨간색 봉투인 红包에 세뱃돈을 넣어준다. 

양력 10월 1일인 国庆节는 중화인민공화국이 수립된 날로, 일주일 정도의 연휴가 있다.

대나무 잎에 싼 찹쌀밥인 粽子를 먹는 명절은 端午节이다. 

비교) 한국의 단오절

- 음력 5월 5일
-   모내기 후 풍년 기원  
제사 지내기

- 창포주 마시기

- 씨름하기, 그네 타기
- 수리취떡, 쑥떡 먹기
- 창포물에 머리 감기

-   강릉 단오제: 2005년 
유네스코 인류 무형  
문화유산으로 선정

비교) 한국의 추석

- 음력 8월 15일
- 차례 지내기

- 송편 먹기
- 강강술래

- 줄다리기
- 길쌈놀이

정리 활동

요점 정리(지도서 153쪽)를 
보며 단원을 마무리한다.



   취미와 장래 희망을 묻고 답할 수 있다.

   능력을 표현할 수 있다. 

학습 목표

취미 Wô xîhuan chànggç.
능력 Wô huì yóuyông.
부탁 Jiãojiao wô ba.
승낙 Méi wèntí6

표현

중국인의 여가 활동

문화

부탁부탁부탁부탁부탁부탁    JiJiJiJiJiJiJiãoãoãoãojijijijijiaoaoaoaoaoao w w w wô ô ô ô bababababa....
승낙승낙승낙승낙승낙승낙    MéMéMéMéMéi i i i wèwèwèwèntntntntntntí6í6í6

중국중국중국중국중국중국중국인의인의인의인의인의인의인의 여가여가여가여가여가여가여가 활동활동활동활동활동활동활동활동

문화문화

  tàijíquán

我喜欢唱歌。

 자신의 취미를 그려 봅시다.

  chànggç
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•제시된 단어의 뜻을 추측하고, 정확하게 발음할 수 있다.
•그림을 통해 관련 중국 문화를 이해할 수 있다.

학습 목표 16차시

나는 노래하는 것을 좋아한다.

나는 수영을 할 줄 안다.

나 좀 가르쳐 줘.

문제없지!

•중국의 노래와 성조
중국어 노래나 랩을 할 때는 성조와 상관없이 
음에 맞추어 가사를 자연스럽게 발음한다.

•태극권
태극권(太极拳)은 많은 중국인이 수련
하는 중국의 대표적인 무술이다. 태극
권의 동작은 태극 사상의 음과 양의 원
리로 이루어졌다. 태극권의 무예 원리는 
상대가 공격하는 힘을 역으로 이용하여 
공격하는 것이다. 2006년 중국 정부는 
태극권을 중국의 국가급 무형 문화유산
으로 등재하였다.

나는 노래하는 것을 좋아해.

태극권 太极拳

노래하다 唱歌



발음
연습

 tàijíquán t  ài  j  í  q  üán      chànggç ch  àng  g  ç

 yóuyông ióu  iông    tiàowû t  iào  û   
081

  yóuyông

  tiàowû

   71

Jångjing

정리 활동

몸으로 취미 표현하기
교사가 말하는 취미 관련 단어를 
듣고 학생들은 몸동작으로 표현
한다.
예⃞ yóuyông → 수영하는 동작

반 반체크 체크

수업 진도 체크

quán의 uan는 üan으로 발음한다.

성모 없이 i로 시작되는 운모의 표기법과 발음에 유의한다.

ch는 혀끝을 살짝 들어 올리는 정도로 하여 발음한
다. e는 [에]로 발음하지 않는다.

    
wû는 û가 성모 없이 단독으로 음절을 구성한 것
으로 발음에 주의한다.

•베이징 국가 수영 센터
베이징 국가 수영 센터(北京国家游
泳中心)는 2008년 베이징 올림픽에
서 수영 종목의 주 경기장으로 사용되
었다. 경기장의 외벽이 물방울처럼 생
긴 3,500개의 직육면체 주머니로 장
식되어 있어 워터 큐브 또는 수이리팡
(水立方)이라 불린다.

춤을 추다 跳舞

수영(하다) 游泳

축구 하기 음악 감상

게임 하기 영화 감상

예⃞

•자신의 취미를 그림으로 그려 보고 친구들과 공유하도록 한다.
•y와 w로 시작되는 단어의 실제 발음에 유의하도록 한다.

지도상의 유의점



 이한나의 장래 희망은  가수   배우이다.

xîhuan(喜欢)의 쓰임

왕징징과 이한나가 취미와 장래 희망에 관해 이야기합니다. 083

Nî xîhuan zuò shénme?
你喜欢做什么？

Wô xîhuan chànggç.
我喜欢唱歌。

Nî jiãnglái xiâng dãng shénme?
你将来想当什么？

Wô xiâng dãng gçshôu.
我想当歌手。

xîhuan  喜欢  좋아하다

zuò  做  하다

chàng  唱  노래하다

gç  歌  노래

jiãnglái  将来  장래, 장차

xiâng  想  ~하고 싶다

dãng  当  ~이 되다

gçshôu  歌手  가수

082

이한나

이한나

왕징징

왕징징

1

Wô xîhuan chànggç.
나는 노래하는 것을 좋아해.

Wô xîhuan nî.
나는 너를 좋아해. 

++xîhuan 사람, 사물+ 동작++xîhuan
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•喜欢을 활용하여 취미 표현을 할 수 있다.
•장래 희망을 묻고 답할 수 있다.

학습 목표

 26차시

취
미 

표
현

장
래 

희
망 

표
현

너는 뭐 하는 것을 좋아하니?

너는 장차 뭐가 되고 싶어?

나는 노래하는 것을 좋아해.

나는 가수가 되고 싶어.
歌手의 手는 본래 ‘손’이라는 
뜻이지만, 어떤 전문적인 일
을 하거나 어떤 기술에 능한 
사람을 가리킬 때에도 쓴다.
예⃞   棋手(qíshôu)  

기수(바둑 두는 사람)

1. [동사] 생각하다
 예⃞ 我想他不对。나는 그가 틀렸다고 생각한다.
2.   [동사] ~을 그리워하다
 주로 뒤에 그리워하는 대상(명사)이 온다.
 예⃞ 我想你。나는 네가 보고 싶다.
3.   [조동사] ~을 하고 싶다
 주로 뒤에 소망하는 내용(동사)이 나온다.
 예⃞ 我想听音乐。나는 음악을 듣고 싶다.

이합사는 두 글자를 떼거나[离] 붙여
서[合] 쓸 수 있는 단어이다. 이합사
는 뒤에 목적어가 바로 올 수 없어 
일반적으로 ‘전치사 + 명사 + 이합사’
의 형태로 사용한다. 대표적인 이합
사로는 唱歌, 游泳, 见面, 毕业, 结
婚, 聊天, 散步 등이 있다.
예⃞ 跟朋友见面  친구와 만나다
 跟你聊天  너와 이야기하다
 从初中毕业  중학교를 졸업하다

예⃞ 我喜欢开车。
 나는 운전하는 것을 좋아한다.
 我喜欢踢足球。
 나는 축구하는 것을 좋아한다.

예⃞   我喜欢狗。 
나는 강아지를 좋아한다.
   我喜欢中国电影。 
나는 중국 영화를 좋아한다.

•지도서 170, 176, 177쪽관련 활동지



1 취미 표현 084

문화 통통장래 희망 표현 0862

Wô xîhuan chànggç.

Wô xiâng dãng gçshôu.

087  chúshå  厨师  요리사                 yåshçng  医生  의사                 huàjiã  画家  화가
  jîngchá  警察  경찰

그림 한자

085  tiàowû  跳舞  춤을 추다                 kàn  看  보다                 diànyîng  电影  영화
 tång  听  듣다                 yånyuè  音乐  음악

tiàowû kàn diànyîng tång yånyuè

한어병음 

     뜻 

 중국의 경찰서

huàjiã

jîngcháyåshçng

chúshå

Wô xîhuan chànggç.   73

•喜欢의 용법을 정확하게 숙지하여 사용할 수 있도록 한다.
•취미와 장래 희망을 중국어로 말하며 진로 교육과 연계한다.

지도상의 유의점

정리 활동

문장 이어 말하기
첫 번째 사람이 취미나 장래 희망 문장
을 말하면 다음 사람은 앞사람의 문장을 
반복한 후 자신의 문장을 이어 말한다.
예⃞ A: 我喜欢唱歌。
 B: 他喜欢唱歌, 我喜欢跳舞。
 C: 他喜欢跳舞, 我喜欢听音乐。

반 반체크 체크

수업 진도 체크

여러 사람이 모여서 입(口)을 벌
려 노래하는 모습으로 ‘노래하
다’라는 뜻을 나타낸다.

중국에서 의사는 医生(yåshçng) 또
는 大夫(dàifu)라고 하는데, 정식 명
칭은 医生이고 大夫는 의사의 옛 
명칭으로 주로 북방에서 사용한다.

나는 가수가 되고 싶다.나는 가수가 되고 싶다.

요리사 화가

경찰의사

춤을 추다 영화를 보다 음악을 듣다

나는 노래하는 것을 좋아한다.

chàng

노래하다

画画儿  huà huàr  그림 그리기

钓鱼  diào yú  낚시하기

下围棋  xià wéiqí  바둑 두기

拉小提琴  lã xiâotíqín  바이올린 켜기
拍照  pãizhào  사진 찍기

逛街  guàngjiç  쇼핑하기

去旅行  qù lÚxíng  여행 가기

练瑜伽  liàn yújiã  요가 수련하기 

做菜  zuò cài  요리하기

滑轮滑  huá lúnhuá 인라인스케이트 타기
跑步  pâobù  달리기

弹吉他  tán jítã  기타 치기

护士 hùshi  간호사

科学家 kçxuéjiã  과학자

教授 jiàoshòu  교수

企业家 qîyèjiã  기업가

设计师 shèjìshå  디자이너

美容师 mêiróngshå  미용사

化妆师 huàzhuãngshå 분장사
兽医 shòuyå 수의사

播音员  bõyånyuán  아나운서

药剂师  yàojìshå  약사

作家  zuòjiã  작가

面包师  miànbãoshå  제빵사
飞行员  fçixíngyuán  조종사
翻译  fãnyì  통역사

制作人 zhìzuòrén  프로듀서

韩医  hányå  한의사



  장페이는   김동민은 수영할 줄 안다.

동사 중첩

김동민과 장페이가 TV를 보며 이야기합니다. 089

Nî huì yóuyông ma?
你会游泳吗？

Wô huì yóuyông.
我会游泳。

Zhçn bàng^ Jiãojiao wô ba.
真棒! 教教我吧。

Méi wèntí^
没问题!

동사를 중첩하면 ‘좀 ~하다’라는 뜻으로,  

짧은 시간의 동작을 표현하거나  

어감을 부드럽게 할 때 사용합니다.  

이때, 두 번째 동사는 경성으로 발음합니다.

huì  会  ~을 할 줄 알다

yóuyông  游泳  수영(하다)

zhçn  真  정말

bàng  棒  (능력이) 좋다, 높다

jião  教  가르치다

ba  吧  ~하자[제안이나 청유를 나타냄.]

wèntí  问题  문제

088

김동민

김동민

장페이

장페이

2

kànkan(看看)

kàn(看)
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•능력을 묻고 답할 수 있다. 
•부탁과 승낙의 표현을 할 수 있다.

학습 목표

 36차시

능
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묻
고 

답
하
기

부
탁
과 

승
낙 

표
현

너 수영할 줄 아니?

나 수영할 줄 알아.

정말 멋지다! 나 좀 가르쳐 줘.

문제없지! (알았어!)

1.   몽둥이, 방망이 
예⃞ 棒球 야구

2.   멋지다, 좋다 
예⃞ 真棒！ 대단해!

= 没有问题！

会는 주로 선천적으로 타고난 능력이 아닌 후천적으로 
경험하고 배워서 할 수 있는 능력을 표현할 때 사용한다.
비슷한 의미의 能은 배움과 관계없이 가능한 능력이나 
특정 능력을 강조할 때 주로 사용한다.

중첩 
방식

AA형(단음절 동사) 예⃞ 听听, 说说, 尝尝, 试试  
ABAB형(2음절 동사) 예⃞ 研究研究, 讨论讨论, 参观参观
AAB형(이합사) 예⃞ 散散步, 见见面, 看看书

•지도서 171, 177쪽관련 활동지

동사 중첩 시 두 번째 동사는 
경성으로 읽는다.

다양한 칭찬 표현

非常好！ Fçicháng hâo6
= 干得好！ Gàn de hâo6
= 你真不错！ Nî zhçn búcuò6
= 真是太好了！ Zhçnshi tài hâo le6
   정말 잘했어요!

我为你骄傲！ Wô wèi nî jião8ào6
   자랑스러워요.

어기 완화
부드러운 말투로

완곡하게 표현됨.

예⃞   你在外边等一等。 
밖에서 기다려 줘.

가벼운 시도
일반적으로 뒤에

看이 붙음.

예⃞   信不信由你，不信试试看。 
믿고 믿지 않는 건 네게 달려 있어, 못 믿겠으면 해 봐.

짧은 시간
일반적으로 중간에

了가 붙음.

예⃞   看了看表说“不用着急”。 
시계를 잠깐 보며 말했다, “서두를 필요 없어”.

ba는 문장 끝에 쓰여 제
안이나 청유 등의 어기를 
나타낸다.
예⃞ 我们走吧！ 우리 가자!



1 능력 표현 090

093  lánqiú  篮球  농구             bàngqiú  棒球  야구             tå  踢  (발로) 차다
  zúqiú  足球  축구

Wô huì yóuyông.

표현 쏙쏙

문화 통통

091  dâ  打  (놀이·운동을) 하다               tàijíquán  太极拳  태극권
 shuõ  说  말하다               Hànyû  汉语  중국어                 tán  弹 (악기를) 치다 
 gãngqín  钢琴  피아노 

dâ tàijíquán shuõ Hànyû tán gãngqín

탁구와 배드민턴은 많은 중

국인이 즐기는 생활 체육입

니다.

huì(会)는 언어나 악기, 운동
처럼 배워서 할 수 있는 능력

을 표현합니다. 

huì(会)
~을 할 줄 알다

bú huì(不会)
~을 할 줄 모른다

dâ(打)와 tå(踢) 0922
Wô huì dâ 
bàngqiú. dâ

tå
tå

Wô huì 
dâ lánqiú.

Wô huì 
tå zúqiú.

Wô xîhuan chànggç.   75

•배워서 할 수 있는 능력은 会를 사용하여 표현함을 설명한다.
•운동 종목에 따라 打와 踢를 구별하여 사용하도록 한다. 

지도상의 유의점

정리 활동

손가락 접기 게임
모둠원들은 ‘我会        。’의 표현을 활
용하여 자신이 할 수 있는 것을 돌아가며 
말한다. 다른 친구들은 자신도 할 수 있는 
것이면 손가락을 접는다. 가장 먼저 다섯 
개 손가락을 모두 접는 모둠원이 이긴다.

반 반체크 체크

수업 진도 체크

나는 농구 
할 줄 알아.

나는 야구
할 줄 알아.

나는 축구
할 줄 알아.

태극권을 하다 중국어를 말하다 피아노를 치다

나는 수영을 할 줄 안다.

배드민턴
(羽毛球 yûmáoqiú)
: 羽毛(새의 깃털과 
동물의 털) + 球(공) 

打(dâ): 扌(手) → 손과 관련된 단어

踢(tå): 足 → 발과 관련된 단어

泳(yông): 氵(水) → 물과 관련된 단어

지도 TIP

滑雪  huáxuê  스키를 타다

跳绳  tiàoshéng  줄넘기를 하다

跑马拉松  pâo mâlãsõng  마라톤을 하다
打排球  dâ páiqiú  배구를 하다

打手球  dâ shôuqiú  핸드볼을 하다

打网球  dâ wângqiú  테니스를 치다

打保龄球  dâ bâolíngqiú  볼링을 치다
打高尔夫球  dâ gão8êrfñqiú  골프를 치다
打跆拳道  dâ táiquándào  태권도를 하다

탁구(乒乓球)는 탁구공을 칠 때 공이 
탁구대와 라켓에 부딪히는 ‘핑퐁’ 소리
를 음역하여 pångpãngqiú라고 한다. 
탁구대에서 공을 주고받는 모습을 본
떠 새로운 한자 ‘乒乓’을 만들었다.

예⃞ 我不会做菜。 
 나는 요리할 줄 모른다.

 我不会打篮球。 
 나는 농구할 줄 모른다.



꿈 부채 만들기

자신의 취미와 장래 희망을 적은 꿈 부채를 만들어 봅시다.

리듬에 맞춰 배운 표현 익히기 094  (130쪽 참고)

활동1

찬트

예시

몸으로 말해요!

동작으로 표현하는 단어를 맞혀 봅시다.

방법     모둠 대표가 나와 제시된 단어를 몸으로 표현하면, 모둠원들이 해당 단어를 맞힙니다.  

제한 시간 동안 가장 많이 맞힌 모둠이 이깁니다. 

tán 
gãngqín

활동2

yóuyông
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•활동을 통해 취미와 장래 희망, 능력의 표현을 정리할 수 있다.학습 목표

•활동1: 진로와 관련지어 동기 부여를 할 수 있도록 한다.
•활동2: 정답을 맞힐 때 중국어 단어를 정확하게 발음하도록 한다.

지도상의 유의점 46차시

1.  교사는 PPT 또는 칠판에 능력(huì)과 취미(xîhuan)에 관한  
질문을 제시한다.

 예⃞ Nî huì zuò cài ma? / Nî xîhuan huà huàr ma?
2.  학생들은 제시된 질문을 보고 교사가 나누어 준 종이에  

자신의 선택(긍정/부정)을 적는다.   
예⃞ Wô huì zuò cài. / Wô bù xîhuan huà huàr.

3.  모든 질문에 대한 학생들의 선택이 끝나면 교사는 자신이  
선택한 결과를 공개한다.

4.  교사의 선택과 가장 많이 일치하는 학생이 이긴다.

추가 활동

활동 TIP    꿈 부채의 앞면에는 자신의 취미와 장래 희망을 간화자 또는 한어병음으로 쓰고, 뒷면에는 꿈과 관련된  

글귀를 적는다. 취미와 장래 희망 내용은 학습 수준에 따라 단어 혹은 문장으로 쓰게 한다.

부채 만들기
1. A4용지를 아코디언식 계단접기로 접어 활용한다.
2. 두꺼운 종이에 나무젓가락을 끼워 부채로 활용한다.

꿈 엽서 만들기
부채 대신 엽서를 만들어 1년 후에 학생들에게 
되돌려 주는 방법도 활용 가능하다.

활용

피아노 치다
수영하다

•지도서 176, 178쪽관련 활동지

활동 동영상을 먼저 보고 방법을 이해하게 한다.지도 TIP

찬트 애니메이션을 보며 율동과 함께 익히게 한다.지도 TIP

좋아, 좋아! Xîhuan^ Wô xîhuan chànggç^
될래, 될래! Xiâng dãng^ Wô xiâng dãng gçshôu^
할 줄 알아! Huì^ Wô huì yóuyông^ 
대단하다, 대단해! Bàng^ Bàng^ Zhçn bàng^ 

찬트 대본
반 반체크 체크

수업 진도 체크

이심전심 쓰기 퀴즈(지도서 179쪽 활용)

참고 단어(취미)

唱歌 看电影
跳舞 听音乐
游泳 看电视
弹钢琴 说汉语
踢足球 打篮球
打棒球 打太极拳

참고 단어(직업)

画家 歌手
厨师 医生
警察 演员
作家 军人



1 문장을 듣고, 알맞은 그림을 골라   표를 해 봅시다. 095

我会游泳。

Wô  yóuyông.

나는 수영할 줄 알아.
huì  ~을 할 줄 알다

会会

我想 歌手。
Wô xiâng dãng gçshôu.

나는 가수가 되고 싶어.
dãng  ~이 되다

当当

2 사라진 단어를 차례로 적어 완성된 문장을 읽고, 뜻을 써 봅시다.

3 획순에 따라 한자를 쓰고, 빈칸을 채워 말해 봅시다.

⑴

⑴

⑵

⑵

①

②
③
④

⑤

⑥

① ②
③

④

⑤
⑥

⑴

⑵

shénme nî  
xîhuan zuò

shénme      
xîhuan zuò

  shénme   
              zuò

shénme   

Hànyû wô  
shuõ huì

Hànyû  
shuõ huì

Hànyû   
shuõ  

Hànyû   

뜻:

뜻:

?

?

.

.

한어병음 (                 ) 뜻 (                       )

한어병음 (                 ) 뜻 (                       )
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当

huì

dãng

huì

~이 되다

~을 할 줄 알다

너는 뭐 하는 것을 좋아하니

나는 중국어를 말할 수 있다

Nî

Wô

xîhuan

huì

zuò

shuõ

shénme

Hànyû

•문제를 통해 듣기, 말하기, 읽기, 쓰기 능력을 높일 수 있다.학습 목표

•문제를 풀고 나면 반드시 답을 확인하도록 한다.
•획순에 따라 정확하게 한자를 쓸 수 있도록 한다.

지도상의 유의점  56차시

⑴ Wô xiâng dãng yåshçng. ⑵ Wô xîhuan tång yånyuè.녹음 대본
장래 희망과 취미 관련 문장을 듣고 해당 그림을 고르게 
하여 학습한 표현을 복습하도록 한다. 문제를 다 풀면 
녹음된 문장의 뜻을 말하게 한다.

지도 방법

각 칸의 한어병음 개수가 다르고 단어가 하나씩 
사라진다는 것을 설명한다. 사라진 단어를 차례
로 적고 완성된 문장을 큰 소리로 읽게 한다.

지도 방법

•지도서 172, 173, 179쪽관련 활동지

반 반체크 체크

수업 진도 체크

교사가 먼저 획순 규칙을 설명하며 칠판에 시범을 보인다. 각 한자
의 뜻과 활용을 설명한다. 한자를 다 쓰면 오른쪽 문장의 빈칸을 채
워 능력 및 장래 희망 관련 표현을 말해 보게 한다.

지도 방법



tàijíquán(太极拳)

태극권은 중국의 대표 무

술 중 하나이자 생활 체육

으로, 장소에 상관없이 어

디서나 즐길 수 있는 심신 

수련 활동입니다.

guângchângwû(广场舞)

광장무는 넓은 공간에서 

많은 사람이 노래에 맞춰 

함께 추는 춤으로, 몸과 

마음을 즐겁게 하는 여가 

활동입니다.

gu

dìshñ(地书)

바닥 서예는 큰 붓에 물을 

묻혀 공원이나 광장의 마

른 바닥에 글씨를 쓰는 취

미 활동입니다.

Wô huì dâ 
tàijíquán.

jiànzi(毽子)

중국의 제기는 우리와 달리 

알록달록하고 빳빳한 깃털

로 되어 있습니다. 제기차

기는 나이에 상관없이 모두

가 즐기는 놀이입니다.

 

베이징(北京)에서  

발전한 경극은 노래, 

대사, 동작, 무술이  

종합된 중국의 전통  

공연 예술입니다.

jångjù(京剧)

변검은 배우가  

얼굴에 손을 대지  

않고 순식간에 가면을  

바꾸는 쓰촨(四川)의 공연 예술입니다.

대지대지대지대지

가면가면을을가면을을가면을을가면을을을을가면가면가면가면가면가면

biànliân(变脸)  

78   제6과

•중국인의 다양한 여가 활동을 이해할 수 있다.
•경극의 脸谱를 이해하고 그릴 수 있다.

학습 목표

 66차시

중국인의 여가 생활은 과거와 현대가 공존한다. 비용을 많이 들이지 않고 쉽게 즐길 수 있는 마작, 태극
권, 기공, 바둑, 장기, 서예 등의 전통 놀이는 기성 세대에게 여전히 인기가 있다. 그러나 생활 수준의 
향상과 SNS 등 다양한 매체의 영향으로 젊은 세대의 여가 생활은 급격하게 서구화되고 있다. 그래서 
요즘 젊은이들은 인터넷 게임이나 당구, 볼링, 스키, 골프 등의 스포츠를 취미로 즐기기도 한다.

태극권의 근본 목적은 치병과 건강 장수에 있지만, 수련 
과정에서 자신을 지키는 능력이 생기는 기예이기도 하다.

2017년 5월 7일 오전 톈진, 베이징, 상하이, 우한, 
지난 등 14개 도시에서 50,085명이 함께 한 광
장무는 기네스 세계 기록에 올랐다.

서예는 문자를 표현한 독특한 예술이다. 실용적 가치뿐만 
아니라 예술적 행위로서의 가치를 동시에 지닌 활동이다.

•지도서 175쪽관련 활동지

경극의 요소

•唱[노래]: 우리나라의 판소리처럼 독특한 창법으로 노래한다.
•念[대사]: 대사를 읊는 데 일정한 리듬이 있다.
•做[연기]: 역할에 맞는 연기로 내용을 풍부하게 한다.
•打[무술]: 격렬한 무술 동작으로 관객의 흥미를 끌어낸다.

중국의 píyîngxì(皮影戏)

가죽 등으로 만든 인형이 등장하는 그림자극으로, 
악기 연주와 노래가 함께 어우러진 공연 예술이다.

변검은 천극(川剧)에서만 볼 
수 있는 연기 기술로 등장인
물의 감정 변화와 독특한 개
성을 얼굴에 나타내는 얼굴 
분장이다. 고도의 숙련된 기
술이 필요한 연출 기법이다.



 태극권은 실내에서만 할 수 있는 운동이다.  ( O / X ) 

 경극은 마른 바닥에 물을 묻힌 큰 붓으로 글씨를 쓰는 활동이다.  ( O / X )

 변검은 배우가 순식간에 가면을 바꾸는 쓰촨 지역의 공연 예술이다.  ( O / X )

중국인들의 여가 활동을 더 조사해 봅시다.과제

퀴즈로

활동으로 내가 표현하고 싶은 인물의 liânpû를 

그려 봅시다. 
liânpû(脸谱)

빨강

용맹하고 의협심이 강함.

검정

정직하고 지혜로움.

초록

성격이 급하고 용감함.

노랑

거칠고 성격이 사나움.

하양

간사하고 음흉함.

인물의 성격인물의 이름

Wô xîhuan chànggç.   79

•중국인의 여가 활동을 소개할 때는 관련 자료를 활용하여 학생들의 이해를 돕는다.
•친구를 脸谱로 표현할 때 부정적으로 나타내지 않도록 지도한다.

지도상의 유의점

반 반체크 체크

수업 진도 체크

1980년대까지 구이저우(贵州)성의 지방극에서는 가면을 착용하고 연기했다. 
그러나 가면을 쓰면 배우들의 표정 연기가 자연스럽게 드러나지 않아 배우들
의 얼굴에 직접 그림을 그린 것이 롄푸(脸谱)의 시작이다. 롄푸의 화려한 색채 
덕분에 멀리서도 관중들이 배우의 실감 나는 표정 연기를 볼 수 있게 되었다.

•  마작: 麻将(májiàng)은 보통 네 명이 136개의 패를 가지고 여러 모양으로 짝을 맞추어 승패를 겨루는 실내 오락이다.
•  얼후 연주: 二胡(èrhú)는 대표적인 중국 전통 악기 중 하나로 공원에서 어르신들이 연주하는 모습을 자주 볼 수 있다.
•  쿵주: 空竹(kõngzhú)는 줄로 연결된 대나무 채를 양손에 들고, 손목의 힘을 이용하여 쿵주를 던졌다 받는 놀이이다.
•  연날리기: 공원, 광장 등에서 다양한 모양의 연을 날리는 모습을 볼 수 있으며, 대규모의 연날리기 대회도 종종 개최된다.

가족, 친구, 연예인, 운동선수 등 다양한 인물을 선택하
여 표현할 수 있도록 한다. 롄푸 그리기를 통해 학생들
이 중국의 공연 예술을 친숙하게 느낄 수 있도록 한다.

활동 TIP

태극권은 실내외 상관없이 어디서나 즐길 수 있는 운동이다.

경극은 노래, 대사, 동작, 무술이 종합된 전통적인 공연 예술이다.

변검은 쓰촨 지역의 대표 공연 예술로, 배우가 얼굴에 손을 대지 않고 
순식간에 가면을 바꾸는 공연 예술이다.

黑色  hçisè  검정색

红色  hóngsè  빨간색

黄色  huángsè  노랑색

绿色  lÛsè  초록색

白色  báisè  하얀색

•삶은 달걀:  실제 얼굴처럼 입체적인 표현이 가능하여 학생들의 흥미를 높일 수 있다.
•종이 가면: 실제로 착용할 수 있는 가면을 만들어 배운 중국어로 짤막한 경극 공연을 해 본다.
•탁구공:  여러 개의 탁구공으로 소형 가면을 만들어 인형극을 해 본다.

롄푸 만들기 응용

관우(关羽)

장비(张飞)

공손승(公孙胜)

방연(庞涓)

조조(曹操)

정리 활동

요점 정리(지도서 175쪽)를 
보며 단원을 마무리한다.



창의력 쑥쑥!

융합 수업 ❺

미술

jiânzhî(剪纸)는 종이를 오려 다양한 모양을 만드는 중국의 전통 종이 공예입니다. 

악귀를 쫓아내고 복을 부른다는 뜻에서 붉은색 종이를 많이 사용합니다. 

일반적으로 결혼, 축제, 명절 등과 같은 날에 jiânzhî로 창문이나 벽을 장식합니다.

활동  jiânzhî(剪纸)를 만들어 교실을 꾸며 봅시다. (145쪽 활용)

중국의 전통 종이 공예

1.   종이를 준비한다. 2.   종이를 반으로  

접는다.

3.   도안을 그린다. 4.   도안의 선을  

따라 자른다.

5.   종이를 펼치고,  

눈을 만든다.

1.   종 종이를이를 준 준비한비한다.다.

喜喜

!

1. 종이를 준비한다. 2.   종이를 반으로  

접는다.

3.   점선에 맞춰  

바깥쪽으로  

접는다.

4.   도안을 그린다. 5.   도안을 따라 자르고,  

종이를 펼친다.

80   융합 수업 ➎

• 중국의 전통 종이 공예의 특징을 알고 만들 수 있다.학습 목표

• 젠즈의 자르는 부분과 남겨 두는 부분을 잘 구분할 수 있도록 한다.지도상의 유의점

•나비 도안 •카네이션 도안

중국인들은 자신의 집에 복이 오기를 기원하며 젠즈(剪纸)를 붙이고, 명절에는 서로의 복을 빌며 
선물로 젠즈를 주고받는다. 젠즈 공예 작품은 결혼, 생일잔치, 축제 등 행사에 사용하며 베개, 신
발, 복대 등에 수를 놓는 도안이나 기우제 또는 악귀를 쫓고 행운을 바라는 데 사용하기도 한다.

젠즈는 종이 전체가 끊기지 않고, 이어져 있는 것이 특징이다.

반 반체크 체크

수업 진도 체크

•교과서 145쪽

관련 활동지



알아 두면 좋은 중국의 선물 문화

창의력 쑥쑥!

융합 수업 ❻

사회

활동  중국인 친구가 받으면 좋아할 만한 선물을 생각해 봅시다.

lí(梨)
배

sân(伞)
우산

sòng zhõng(送钟)
괘종시계를 주다

sàn(散)
헤어지다

sòngzhõng(送终)
장례를 치르다

lí(离)
헤어지다

sàn

sòngzhõng

lí

➊ 중국에서는 일반적으로 홀수보다 짝수를 더 선호합니다. 따라서 선물할 때는 짝을 맞추는 게 좋습니다.

➋ 중국인들이 좋아하는 붉은색이나 황금색으로 포장하는 것이 좋습니다.

➌ 중국에서는 물건 이름의 발음 때문에 선물할 때 조심해야 하는 것이 있습니다.

융합 수업 ➏   81

• 해음 현상과 관련한 중국의 선물 문화를 이해할 수 있다. 학습 목표

• 중국인에게 선물할 때 주의해야 할 점을 인지하도록 한다.지도상의 유의점

중국인에게 선물할 때 피해야 할 물건이 있다. 신발은 ‘사악하다(邪)’라는 뜻의 xié와 
발음이 같아 신발 선물을 기피한다. 그리고 거북이를 뜻하는 단어인 乌龟(wñguå)나 
王八(wángbã)는 좋지 않은 뜻이 있거나 중국어 욕설과 발음이 비슷해 꺼린다.

• 김: 김은 중국인이 좋아하는 우리나라 식품 중 하나로, 많은 중국인이 간식으로 즐겨 먹는다. 
• 전기밥솥: 우리나라 전기밥솥이 밥맛이 좋고, 오랜 시간 보온을 해도 밥맛이 변하지 않는다고 하여 많은 중국인이 선호한다.
• 화장품: 한류의 영향으로 우리나라 화장품의 인기가 많아졌으며, 우리나라 화장품 브랜드의 중국 진출 또한 활발해졌다.

중국 속담에 “千里送鹅毛, 礼轻情意重。(Qiãnlî sòng émáo, lî qång qíngyì zhòng.)”이
라는 말이 있다. 이는 “천 리 밖에서 보내 온 거위 털, 예는 가벼우나 정은 두텁다.”라는 뜻으
로, 선물의 값어치보다 정성을 중요하게 생각하는 중국인들의 마음을 반영하는 말이다.

•  축의금은 짝수 금액으로 붉은 봉투에, 조의금은 홀수 금액으로 흰 봉투에 한다.
•  중국인들은 일반적으로 선물을 받을 때 한두 번 정도 사양한다. 이는 사양하지 
않고 받으면 체면이 서지 않는다고 생각하기 때문이다. 또한, 선물은 받은 자리
에서 바로 확인하지 않는 것도 중국인의 예의 중 하나이다.
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